
RUTA DE SENDERISMO
CIRCULAR ALFAGUARA, CUEVA DEL AGUA, CRUZ DE 
VÍZNAR, FUENTE DE LA TEJA, CAÑADA DEL SERENO, 

EL PÚLPITO, HOSPITAL TUBERCULOSIS.
    

Salida: 8:00, puerta del polideportivo de Alhendín.
Desayuno Andaluz: 8:30, Cafetería-bar Avenida, Alfacar.
Comienzo de ruta a las 9:15, Campamento La Alfaguara, Víznar (Granada)
Fin de ruta: 14:00
Comida: 14:30, Restaurante Ruta de Lorca.
Llegada: 17:30, Polideportivo de Alhendín.

Ruta circular de 22 km. nivel moderado, en el Parque Natural de la Sierra de 
Huétor, pasando por los sitios más emblemáticos de esta sierra.
            Saldremos desde el Campamento La Alfaguara, pasaremos por Cueva del 
Agua, bajada hacia la Cruz de Víznar, subiremos la Cañada del Sereno con las vistas 
más espectaculares de Sierra Nevada, beberemos agua de la Fuente la Teja, visitando 
el antiguo hospital de tuberculosis.

           

Recomendable llevar 3 capas de ropa, aunque no pasaremos 
frío en ésta fecha, agua, y algo para comer en mitad de la ruta 
como plátano, barritas, bocadillo pequeño, frutos secos…

Al centro de la mesa
Ensalada de la casa

Primer plato
Arroz caldoso campero

Segundo Plato
Lomo al horno relleno de paté y 

verduras

Postre
Postre casero o fruta del tiempo

Bebida
cerveza, refrescos, agua…

 SÁBADO 7 
DE MAYO

INFORMACIÓN Y RESERVAS 
25€


